
ケアプランセンター博慈苑 

『介護保険のしくみ』についてご紹介します。 

『介護をみんなで支え合う』というのが介護保険です。 

介護保険には 40歳以上の方が加入します。言い換えれば、40歳以上で介護保険料

を徴収され、介護保険を利用することができます。介護保険料は、課税状況等によ

り 12 段階に分けられており、概ね月額 5,700 円です。介護保険のサービスを利用

するためには、「要支援・要介護認定」の申請が必要となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「65 歳以上」「40～64 歳まで」の方で、介護が必要となった場合、 

まずは、「要支援・要介護認定」の申請をご検討下さい。 

『ケアプランセンター博慈苑』が一緒に考えます。 

詳細が知りたい方はいつでもご連絡ください。 

いつでもお気軽にお尋ねください。 

ケアプランセンター博慈苑 

住所：北九州市小倉南区大字堀越 358  介護老人保健施設博慈苑内 

TEL：093-961-8920（内線 405）   担当：榎本 比呂志 

加齢に伴う16 種類の病気(特定疾病)が原因で 

介護が必要になった場合  
①がん末期 ②関節リウマチ 

③筋萎縮性側索硬化症 ④後縦靭帯骨化症 

⑤骨折を伴う骨粗鬆症 ⑥初老期における認知症 

⑦脊髄小脳変性症 

⑧進行性核上性麻痺、大脳皮質基底核変性症及びパーキンソン病 

⑨脊柱管狭窄症 ⑩早老症 

⑪多系統委縮症 ⑫脳血管疾患 

⑬糖尿病性神経障害、糖尿病性腎症及び糖尿病性網膜症 

⑭閉塞性動脈硬化症 ⑮慢性閉塞肺疾患 

⑯両側の膝関節または股関節に著しい変形を伴う変形性関節症 

 

40～64 歳まで（第 2 号被保険者） 
 

介護や支援が必要となった場合 

65 歳以上（第１号被保険者） 

要介護認定を申請し、 

介護保険サービスを 

利用することができます。 


